
添付３号様式 

                                                               

講 師 一 覧 

                                                                                            

                              事業所の所在地 稚内市富岡 1 丁目 1 番 1 号 

 

講師調書 

番号 
氏名

 
担当科目（項目）

 
資格名

 専兼

別
 備考

 

１ 

 

玉置龍馬 

 

１．職務の理解 

①多様なサービスの理解 

②介護職の仕事内容や働く現場の理解 

介護支援専

門員 

 

社会福祉士 

 

福祉系学校

講師 

兼

任 

 

略歴） 

・老人保健施設  

社会福祉士 

現職） 

・ケアプランセンター 

取締役社長 

介護支援専門員 

・道立旭川高等技術専門学院

稚内分校観光介助科生活

援助従事者研修課程講師 

４３ 石山武浩 １．職務の理解 

①多様なサービスの理解 

②介護職の仕事内容や働く現場の理解 

 

４．介護・福祉サービスの理解と医療

との連携 

①介護保険制度 

主任介護支

援専門員 

 

社会福祉士 

 

福祉系学校

講師 

兼

任 

略歴） 

・病院 相談業務 

・老人保健施設 

 ソーシャルワーカー 

介護福祉士 

・地域包括支援センター 

 主任介護支援専門員 

・病院 ソーシャルワーカー 

現職） 

・居宅介護支援事業所 

 主任介護支援専門員 

・道立旭川高等技術専門学院

稚内分校観光介助科生活

援助従事者研修課程講師 

３４ 中川翔太 ２．介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 

②自立に向けた介護 

 

介護支援専

門員 

 

介護福祉士 

 

兼

任 

略歴） 

・老人保健施設 支援相談員 

・在宅介護支援センター 

ソーシャルワーカー 

・居宅介護支援センター 

介護支援専門員 

現職） 

・ケアプランセンター 

主任介護支援専門員 

管理者 



３５ 大腰真弓 ２．介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 

②自立に向けた介護 

 

介護支援専

門員 

兼

任 

略歴） 

・病院 看護師 

・病院 保健師 

・企業 保健師 

現職） 

・在宅介護支援センター 

センター長 保健師 

・居宅介護支援センター 

介護支援専門員 

52 

 

中村敦子 

 

２．介護における尊厳の保持・自立支援 

②自立に向けた介護 

３．介護の基本 

①介護職の役割、専門性と多職種との

連携 

 

介護支援専

門員 

 

 

兼

任 

 

略歴） 

・特別養護老人ホーム 

生活相談員 

・市役所 介護保険課 

介護保険業務 

・市役所介護高齢課 

主査 介護保険業務 

・地域包括支援センター 

地域包括支援・介護予防・

ケアプラン作成業務 

現職） 

・市役所長寿あんしん課  

主査 介護保険業務 

 介護支援専門員 

４ 

 

佐々木千晶 

 

３．介護の基本 

①介護職の役割、専門性と多職種との連携 

②介護職の職業倫理 

③介護における安全の確保とリスクマ

ネジメント 

④介護職の安全 

５．介護におけるコミュニケーション技術 

①介護におけるコミュニケーション 

②介護におけるチームのコミュニケー

ション 

介護福祉士 

 

福祉系学校

講師 

兼

任 

 

略歴） 

・特別養護老人ホーム 

介護福祉士 

・老人保健施設  

介護福祉士 

現職） 

・稚内大谷学園 介護職員初

任者研修課程講師 

・道立旭川高等技術専門学院

稚内分校観光介助科生活

援助従事者研修課程講師 

・稚内大谷高等学校 

スクールカウンセラー 

５５ 多湖 唯 ４．介護・福祉サービスの理解と医療

との連携 

②医療との連携とリハビリテーション 

 

看護師 

 

兼

任 

略歴） 

・病院 看護師 

現職） 

・訪問看護ステーション 

管理者 

 

 



７ 

 

太田緑 

 

４．介護・福祉サービスの理解と医療

との連携 

②医療の連携とリハビリテーション 

作業療法士 

 

福祉系学校

講師 

兼

任 

 

現職） 

・病院 作業療法士 

・稚内大谷学園 介護職員初

任者研修課程講師 

・道立旭川高等技術専門学院

稚内分校観光介助科生活

援助従事者研修課程講師 

８ 

 

佐藤雅幸 

 

４．介護・福祉サービスの理解と医療

との連携 

③障害者総合支援制度及びその他制度 

８．障害の理解 

③家族の心理、かかわり支援の理解 

 

社会福祉士 

 

兼

任 

 

略歴） 

・障害児施設 

児童相談員、生活支援員 

・就労継続支援B型事業所 

生活支援センター 

課長兼管理者 

相談支援専門員  

・社会福祉士 

現職） 

・特別養護老人ホーム施設長 

49 

 

江戸愛 

 

７．認知症の理解 

①認知症を取り巻く状況 

②医学的側面から見た認知症の基礎と

健康管理 

③認知症に伴うこことからだの変化と

日常生活 

④家族への支援 

包括支援セ

ンター 

保健師 

 

兼

任 

 

略歴） 

・役場 保健師 

現職） 

・地域包括支援センター 

主任保健師 

11 

 

天池友紀子 

 

６．老化の理解 

①老化に伴うこころとからだの変化と

日常 

②高齢者と健康 

８．障害の理解 

①障害の基礎的理解 

②障害の医学的側面、生活障害、心理

・行動の特徴、かかわり支援等の基

礎的知識 

９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅰ基本知識の学習 

③介護に関するからだのしくみの基礎

的理解 

Ⅲ生活支援技術演習 

⑭総合的生活支援技術演習 

保健師 

 

福祉系学校

講師 

兼

任 

 

略歴） 

・病院 看護師 

・病院 保健師 

現職） 

・稚内大谷学園 介護職員初

任者研修課程講師 

・道立旭川高等技術専門学院

稚内分校観光介助科生活

援助従事者研修課程講師 

・稚内大谷高等学校 

 養護教諭 

３７ 

 

 

竹田奈々絵 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅰ基本知識の学習 

介護福祉士 

 

福祉系学校

兼

任 

 

略歴） 

・老人保健施設  

介護福祉士 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

①介護の基本的な考え方 

②介護に関するこころのしくみの基礎

的理解 

③介護に関するからだのしくみの基礎

的理解 

 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

④生活と家事 

⑪睡眠に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

講師 ・福祉専門学校 

 介護技術指導員 

介護講師 

・小規模多機能型居宅介護 

 介護支援専門員 

現職） 

・稚内大谷学園 介護職員初

任者研修課程講師 

・道立旭川高等技術専門学院

稚内分校観光介助科生活

援助従事者研修課程講師 

５１ 深谷るみ ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅰ基本知識の学習 

①介護の基本的な考え方 

②介護に関するこころのしくみの基礎

的理解 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

④生活と家事 

⑪睡眠に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

Ⅲ生活支援技術演習 

⑭総合的生活支援技術演習 

介護福祉士 

 

福祉系学校

講師 

兼

任 

略歴） 

・特別養護老人ホーム 

介護福祉士 

・有料老人ホーム 

介護福祉士 

・短期大学介護福祉科 

非常勤講師 

・大学 福祉経営科 

非常勤講師 

・グループホーム 

介護福祉士 

現職） 

・北海道旭川高等技術専門学

院稚内分校観光介助科講師 

１４ 栗田貴雅 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

⑥整容に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑧食事に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑨入浴、清潔保持に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護 

⑩排泄に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

 

 

 

 

介護福祉士 

 

兼

任 

略歴） 

・特別養護老人ホーム 

 介護福祉士 

現職） 

・病院 介護福祉士 

 

１５ 畠山京子 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

介護福祉士 

 

兼

任 

略歴） 

・社会福祉協議会 

 ホームヘルパー 



⑥整容に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑧食事に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑨入浴、清潔保持に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護 

⑩排泄に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

・障害児施設 

 指導員補 

現職） 

・病院 介護福祉士 

 

 

 

 

４０ 佐々木朗 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

⑦移動・移乗に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

作業療法士 

 

福祉系学校

講師 

兼

任 

略歴） 

・病院 作業療法士 

現職） 

・病院 作業療法士 

・道立旭川高等技術専門学院

稚内分校観光介助科生活

援助従事者研修課程講師 

１８ 吉田奈緒 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

⑦移動・移乗に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

 

 

作業療法士 

 

福祉系学校

講師 

兼

任 

略歴） 

・病院 作業療法士 

現職） 

・病院 作業療法士 

・道立旭川高等技術専門学院

稚内分校観光介助科生活

援助従事者研修課程講師 

２１ 杉山美緒 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

⑦移動・移乗に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

理学療法士 兼

任 

略歴） 

・病院 理学療法士 

現職） 

・病院 理学療法士 

３２ 千葉誠人 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

⑤快適な居住環境整備と介護 

理学療法士 

 

福祉系学校

講師 

兼

任 

現職） 

・病院 理学療法士 

・道立旭川高等技術専門学院

稚内分校観光介助科生活

援助従事者研修課程講師 

４７ 森和樹 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

⑦移動・移乗に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

 

 

 

理学療法士 

 

兼

任 

現職） 

・病院 理学療法士 

53 山本美樹 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

看護師 兼

任 

略歴） 

・病院看護師 

現職） 



⑤快適な居住環境整備と介護 

⑥整容に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑦移動・移乗に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

⑧食事に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑨入浴、清潔保持に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護 

・グループホーム看護師 

施設実習⑤～⑨ 

４８ 野上容子 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

⑤快適な居住環境整備と介護 

⑥整容に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑦移動・移乗に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

⑧食事に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑨入浴、清潔保持に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護 

介護福祉士 兼

任 

現職） 

・グループホーム 

介護福祉士 

施設実習⑤～⑨ 

５０ 岡田公之 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

⑤快適な居住環境整備と介護 

⑥整容に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑦移動・移乗に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

⑧食事に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑨入浴、清潔保持に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護 

介護福祉士 兼

任 

略歴） 

・特養護老人ホーム 

 介護福祉士 

現職） 

・特別養護老人ホーム 

 生活支援課長 

 介護福祉士 

施設実習⑤～⑨ 

３８ 佐々木栄治 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

⑤快適な居住環境整備と介護 

⑥整容に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑦移動・移乗に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

⑧食事に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

介護福祉士 兼

任 

現職） 

・老人保健施設 

 療養棟介護係長 

 介護福祉士 

施設実習⑤～⑨ 



⑨入浴、清潔保持に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護 

５４ 玉澤充敬 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅱ生活支援技術の講義・演習 

⑤快適な居住環境整備と介護 

⑥整容に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑦移動・移乗に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

⑧食事に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

⑨入浴、清潔保持に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護 

 

⑫死にゆく人に関連したこころとから

だのしくみと終末期介護 

介護福祉士 

 

兼

任 

現職） 

・特別養護老人ホーム 

 サービス課 主幹 

介護福祉士 

 

講義・演習⑫ 

施設実習⑤～⑨ 

４５ 道貝大輔 １０．振り返り 

①振り返り 

②就業の備えと研修終了後における継

続的な研修 

介護福祉士 兼

任 

略歴） 

・老人福祉施設 

 介護福祉士・管理者 

 生活相談員 

・障害者支援施設 

 管理者・相談支援専門員 

 サービス管理責任者 

介護福祉士 

現職） 

・社会福祉法人 理事 

・社会福祉法人事業部 部長 

・デイサービスセンター 

管理者・介護福祉士 

４６ 片山桂太 ９．こころとからだのしくみと生活支

援技術 

Ⅲ生活支援技術演習 

⑬介護過程の基礎的理解 

介護福祉士 

 

兼

任 

略歴） 

・老人福祉施設 介護福祉士 

現職） 

・介護事業 代表取締役 

管理者  

注１ 講義及び演習を担当する者について記載すること。 

 ２ 講義を通信で行う場合の添削責任者及び面接指導者についても記載し、「備考」にその旨記載す

ること。 


